CRUSHED CHALK
INSTRUCTIONS

Magnezium pro horolezce — udrzuje pokozku prst béhem lezeni v dobré kondici. PouZiti: na ruce (dlang). NeuZivat vniting, zamezit
kontaktu s oCima. Vysusuje ruce. Po pouziti ruce fadné omyt a oSetfit krémem. EM Magnesium for climbers - keeps your finger
skin in good condition during climbing. Use: for hands (palms). Not for oral use. Avoid contact with eyes. Dries hands out. After use,
wash your hands thoroughly, and apply hand cream. B Magnesium fiir Kletterer — halt die Haut der Finger beim Klettern in gutem
Zustand. Verwendung: an den Handen (Handfléchen). Nicht innerlich anwenden, Augenkontakt vermeiden. Trocknet die Hande aus.
Nach Gebrauch die Hande griindlich waschen und eincremen. B Magnésium pour grimpeurs — maintient la peau des doigts en bon
état pendant lescalade. Utilisation : pour les mains (paumes). Ne pas avaler, éviter tout contact avec les yeux. Séche les mains. Se
laver soigneusement les mains apres utilisation et appliquer une creme. Magnesio per scalatori: mantiene la pelle delle dita in
buona forma durante ['arrampicata. Modo d'uso: per le mani (palmi). Non per uso interno, evitare il contatto con gli occhi. Secca le mani.
Dopo l'uso lavare bene le mani e trattare con della crema. Magnesio para escaladores — mantiene la piel de los dedos en buenas
condiciones durante la escalada. Uso: en las manos (palmas). No usar internamente, evitar el contacto con los ojos. Seca las manos.
Tras su uso en las manos, lavar bien y tratar con crema. Magnesium voor kimmers - houdt de huid van de vingers tijdens het
Klimmen in goede conditie. Gebruik: op de handen (handpalmen). Niet inwendig gebruiken, contact met de ogen vermijden. Droogt de
handen uit. Na gebruik de handen goed wassen en insmeren met creme. I8 Magnezja dla wspinaczy — podczas wspinaczki utrzymuije
skare palcow w dobrej kondycji. Stosowanie: na rece (dtonie). Nie stosowa¢ wewngtrznie, unika¢ kontaktu z oczami. Wysusza rece.
Po uzyciu rece doktadnie umy¢ i posmarowa¢ kremem. Magnézium pre lezcov — udrZuje pokozku prstov pocas lezenia v dobre;
kondicii. PouZitie: na ruky (dlane). Neuzivat vnitorne, zamedzit kontaktu s o¢ami. ViysuSuje ruky. Po pouZiti ruky poriadne umyt a oetrit
krémom. B Magnesium til Klatrere — hold finger hud under Klatring i god form. Brug: til heender (handflader). M4 ikke bruges internt,
sormien ihon hyvéssa kunnossa kiipeilyn aikana. Kayttc: kasille (kdmmenet). Ei tarkoitettu suun kautta otettavaksi. VAlta joutumista
silmiin. Kuivattaa kasid. Pese kadet huolellisesti kdyton jalkeen ja kdytd kasivoidetta. Magnesium for klattrare - haller huden pa
fingrarna i gott skick under klattring. Anvandning: p& handema (handflatorna). Anvénd inte internt, undvik kontakt med dgonen. Torkar
ut handerna. Tvatta handerma noggrant efter anvandning och behandla med handkrém. IEM Magnezij za plezalce — med plezanjem
ohranja kozo na prstih v dobrem stanju. Uporaba: na roki (dlani). Ne zauZivati, omejiti stik z o¢mi. Izsusi roke. Po uporabi roke temeljito
umijte in namazite s kremo. EM Magnézium hegymaszoknak — megtartja a bér megfeleld kondicigjat hegymaszas kdzben. Hasznalat:
kézen (tenyéren). BelsG hasznélatra nem alkalmas, szembe ne kertiljon. Kiszéritja a kezét. Haszndlat utan alaposan mosson kezet és
kezelje krémmel. BB Magneziu pentru alpinisti - mentine pielea degetelor in stare buna in timpul catarérii. Utilizare: pe méini (palme). Nu
utilizati intern, evitati contactul cu ochii. Uscati mainile. Dupa utilizare, spalati bine méinile si tratati-le cu crema. [EX8 Mareawit 3a katepau
— MoAdbpXa KoxaTa Ha MpbCTVTe B A00pa KOHAULMA N0 BpeMe Ha kaTepeHeTo. Ynotpeba: 3a pblie (anaxy). He ynotpebsiBaiite BLTPELLHO, U3DSIBaIATE KOHTaKT C
o4ue. Macywasa prLete. Criea yrotpeba mamwiTe fobipe puiete v obpabotete ¢ kpem. IEM Mayvnaia avappixnong — diompei 1o Sépuar Twv SaxTuMwv a€ Kak
karmaaToon kamd m dicipkeiag mg avappixnang. XprAom: yiata yépial (madpeg). Movo yia egutepiki] Xpram. ATToGUVETe TV ETTagr pe Tt pemia. Znpaivel T xépia. Meram
Xorion GmAOVeTE kG Tar xépia oag e Vepd Kai TrepmoinBefe Tar e piat kpéyla. R Magnezij za penjace - odrzava kozu prstiju u dobrom stanju tijekom
penjanja. Primjena: na ruke (dlanove). Ne upotrebliavajte interno, izbjegavajte kontakt s ocima. Susi ruke. Nakon uporabe temeljito operite
ruke i namazite kremom. IEH Ronijatele mdeldud magneesium - silitab ronimise ajal sdrmede naha head seisundit. Kasutamine: katel
(peopesades). Mitte tarvitada seespidiselt, valtida sima sattumist. Kuivatab kasi. Parast kasutamist peske kéed hoolikalt &ra ja kandke
neile hooldavat kreemi. M Magnijs alpinistiem — kap$anas laika uztur pirkstu &du laba stavoki. Lietogana: uz rokam (plaukstam). Nelietot
iekskigi, novérst saskari ar acim. Padara rokas sausas. P&c lietoSanas rokas rpigi nomazgat un ieziest ar krému. Il Magnis alpinistams
— palaiko gera pirsty odos biklg lipant. Naudojimas: ant ranky (delny). Neskirta vidiniam vartojimui. Neleisti patekti | akis. Sausina ranky
oda. Po naudojimo kruop&giai nuplauti rankas ir patepti kremu. B Manjezju ghal dawk |i jixxabbtu - jzomm il-gilda tas-swaba' fkundizzjoni
tajba wagt li jixxabbtu. Uzu: ghal idejn (kfief). Mhux ghal uzu orali. Evita kuntatt mal-ghajnejn. Inixxef Hdejn. Wara luzu, ahsel idejk tajjeb
u applika krema tal-idejn. IE Magnésio para alpinistas - mantém a sua pele em bom estado durante a escalada. Utilizacdo: para maos
(palmas). N&o & para uso oral. Evitar o contacto com os olhos. Seca as maos. Apds a utilizagéo, lave bem as maos e aplique creme de méos.
[ Maignéisiam le haghaidh dreapaddirf — coimeéd i ndea-chaoi craiceann do mhéire agus t( ag dreapadh. Uséid: ar do lsmha (bos).
N4 chur i do bhéal é. Seachain teagmhail le do shuile. Chun do ldmha a thriomU. Tar éis é a Uséid, glan go maith do ldmha agus cuir ort
uachtar laimhe.
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